Au menu cette semaine —~Diney
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LUNDI | Mar

Salade piémontaise

Salade verte au surimi

Tomate au fromage
blanc menthe

Nuggets de volaille

Saumonette <
sauce normande ~

Epinards a la créme

Riz créole

Montboissier
Tomme noire

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO

Compote pommes bananes
Fruits de saison Bio

Liégeois a la vanille

o Pache
A ® responsabl %, du chef

\_ J

MARDI | Mar

Salade de mais
Salade Marco Polo

Salade verte a I'émmenttal

Croquettes de poisson a l'ail

Escalope de poulet
gratinée aux champignons

Petits pois a la francaise

Pommes grenailles réties

Bleu
Emmental

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO

Fruits de saison Bio
Péche au sirop

Riz au lait &
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Ce menu est cuisiné par
le chef Thierry Roudaut
et son équipe
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MERCREDI | ma,

Paté de foie
Concombre a la créme

Salade a la mimolette

Cordon bleu

Filet de colin
meuniére et citron

Blé a la tomate

Cordiale de légumes

Cantal )
Saint-Nectaire )

Yaourt nature sucré

Donuts
Compote pommes fraises

Fruits de saison Bio
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Dejeuney
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JEUDI | o

Endives en salade et citron

Salade du chef

salade, épaule, emmental, tomate, persil

Taboulé

couscous, tomate, concombre, menthe, huile

Pizza royale
Pizza au fromage

Cheeseburger hollande 9 §

Pommes cubes rissolées

Salade verte

Camembert
Mimolette

Yaourt nature sucré Bio
Plat BIO

Tarte aux pommes
Fruits de saison Bio
Mousse au chocolat noir

Beignet chocolat noisette
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Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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